
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DATOS BIOGRÁFICOS 

  
 
NOMBRE: Oscar Efren Zúñiga Rodríguez 
EDAD: 49 años. 
FECHA DE NACIMIENTO: 07 de octubre del 1974.  
NACIONALIDAD: mexicano. 
DOMICILIO: calle isla de cedro y mar negro s/n, zona centro. 
TELÉFONO: 5771134 
CIUDAD: San Felipe B.C. C.P. 21850 

  
 

TRAYECTORIA ACADÉMICA 

EDUCACION BASICA. 
ESCUELA PRIMARIA FEDERAL, PROFESOR JESÚS OLVERA GONZÁLEZ. 
C. Esmeralda s/n col. industrial. Ensenada B.C. 
Periodo 80 – 86. 
 
SECUNDARIA ESTATAL N.- 9 CESAR V. RUIZ. 
Ave. México y Blvd. Ramírez Méndez. 
Periodo: 86 – 90 
Certificado n.- B0618754. 
 
C.B.T.I.S N.- 41 
Carretera Transpeninsular Km.113. El Ciprés B.C.N. 
Periodo 90- 94. 
Carrera Técnico en Electrónica Automotriz 
Carta de pasante. N.-002388.  
Certificado n.- E002229. 
 
EDUCACION SUPERIOR.  
CENTRO DE ESTUDIOS UNIVERSITARIOS XOCHICALCO. 
C. San Francisco N.- 1139 Fracc. Misión Ensenada B.C.N. 
Periodo 96 – 2000 
Carrera Médico Cirujano. 
Fecha de Examen Profesional 20 abril 2004. 
Examen de Titulación Aprobado por Unanimidad. 
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PRE-INTERNADO, HOSPITAL MILITAR DE LA 2DA ZONA. 
Periodo 01 enero 2000 – 30 mayo 2000. 
Carretera Transpeninsular Km. 113 el ciprés B.C.N. 
 
AÑO DE INTERNADO ROTATORIO. HOSPITAL GENERAL TIJUANA SSA. 
Periodo 01Julio 2000 – 01 Julio 2001. 
Promedio Obtenido 10. 
Expediente N.- 00937 
 
SERVICIO SOCIAL. CHIHUAHUA. S.S.A. 
Municipio de Balleza localidad Pinalejo. 
Tipo de unidad Rural de 01 Núcleos Básico. 
Campo clínico C. 
Periodo 01 febrero 2002 – 31Enero 2003. 
 
TRAYECTORIA PROFESIONAL 
 
VII JORNADAS MÉDICAS. 
Hospital General de Ensenada. 
Fecha: 30,31 y 1ro de noviembre de 1997. 
 
PROGRAMA DE VACUNACIÓN UNIVERSAL Y CADENA DE RED EN FRIÓ. 
III Jurisdicción Sanitaria de Ensenada. 
Fecha: 8,9 y 10 de agosto de 1997. 
Duracion:10hrs. 
 
CURSO DE ACTUALIDADES EN MEDICINA GENERAL II. 
Asociación Médica del ISSSTECALI en Ensenada. 
Avalado por la UABC. 
Fecha: Marzo del 1998. 
 
ACTUALIDADES EN HÍGADO, PÁNCREAS Y VÍAS BILIARES. 
Asociación Mexicana de Gastroenterología de B.C. 
Fecha: 19,20 y 21 de marzo de 1998. 
 
CURSO ESTATAL DE AVANCES EN INFECTOLOGIA PEDIÁTRICA. 
El hospital infantil de México Federico Gomes y la Asociación Mexicana de Infectologia 
Pediátrica, A.C. 
Fecha: 12 y 13 de junio de 1998. 
 
LACTANCIA MATERNA. 
Hospital General de Ensenada 
Fecha: 01 al 05 de Julio de 1998 
 
 

 



 

 
 
JORNADAS MEDICO MILITARES. 
Hospital Militar Regional el Ciprés B.C. 
Fecha: 13 y 14 de noviembre de 1998. 
 
CONGRESO ANUAL DE GASTROENTEROLOGÍA. 
La Sociedad de Gastroenterología del Estado de Baja California. 
Fecha: 18,19 y 20 de marzo de 1999. 
 
VIII JORNADAS DE INFECTOLOGIA PEDIÁTRICA 
El Hospital Infantil de México Federico Gomes y el Colegio de Pediatría de B.C. 
Fecha: 10,11 y 12 de junio de 1999. 
 
VIII CONGRESO ESTATAL DE PEDIATRÍA. 
Federación Pediátrica del Noroeste, A.C. y el Colegio Estatal de Pediatría, en Ensenada. 
Fecha: 26,27 y 28 de agosto de 1999.  
 
REANIMACION NEONATAL. 
Subcomité Nacional de Reanimación Neonatal. 
Fecha: octubre de 1999  
Núm.- de folio 10588. 
 
PRIMER CURSO DE AMBULANCIAS AÉREAS Y RESCATE AÉREO 
Hospital Militar Regional del Ciprés, B.C. 
Fecha: 4 marzo del 2000. 
 
VENTILO-TERAPIA EN ADULTOS. 
Hospital General de Tijuana B.C. 
Fecha: 15 julio del 2000. 
 
CURSO AVANZADO DE APOYO VITAL EN TRAUMA. 
Colegio Americano de Cirujanos. 
Hospital Militar Regional. 
Fecha: 26 y 27 de mayo del 2000. 
 
CURSO DE TUBERCULOSIS PULMONAR Y SU TRATAMIENTO. 
Hospital General de Tijuana B.C. 
Fecha: enero del 2001. 
 
XV JORNADAS MEDICAS. 
Colegio Médico de Cd. Jiménez Chihuahua. 
Fecha: 30 y 31 de agosto del 2002. 
 
CONCURSO DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 2006. 
Sistema Educativo Estatal, Departamento de Educación Secundarias. 
Fecha: 10 de febrero del 2006. 



 

 
 
CURSO DE PROGRAMA DE CULTURA Y ECONOMÍA DE LA LEGALIDAD. 
Gobierno del Estado de Baja California. 
Contraloría General del Estado, Mexicali, B.C.  
Fecha: junio del 2006. 
 
CURSO DE EQUINOTERAPIA Y NEURODESARROLLO. 
Asociación Mexicana de Equino terapia A.C. 
Teórico y Práctico, 
Querétaro  
Fecha: diciembre del 2006. 
 
CURSO DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA MODALIDAD INVESTIGACIÓN. 
Sistema Educativo Estatal, Departamento de Secundarias. 
Fecha: abril del 2008. 
 
TALLERES DE FORMACIÓN EN VALORES EN LA SECUNDARIA. 
Sistema Educativo Estatal, Departamento de Educación Secundaria. 
Fecha: agosto del 2008. 
 
CURSO ESPECIAL DE NIVEL PEDAGÓGICO. 
Gobierno del estado de Baja California Sur. Secretaria de Educación Pública. 
Escuela normal Superior del Estado.  
Fecha: 2008- 2010. 
Duración 800 hrs. 
Promedio 9.3. 
 
PARTICIPACIÓN 10 MO CONCURSO DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 2010. 
Centro de Interactivo de Ciencia, Tecnología y Medio Ambiente. 
Gobierno del Estado de B.C. Sistema Educativo Estatal. 
Fecha: abril del 2010 
 
CURSO DE PLANEACIÓN DIDÁCTICA PARA EL DESARROLLO DE 
COMPETENCIAS EN EL AULA. 
Subsecretaria de educación Básica de B. C.  
Fecha: 18,19, y 20 de agosto del 2010. 
 
CURSO DE LA RELEVANCIA DE LA PROFESIÓN DOCENTE EN LA ESCUELA 
NUEVO MILENIO. 
Subsecretaria de Educación Básica de B.C. 
Fecha: 15 al 19 de agosto del 2011. 
 
CURSO DE LA TRANSFORMACIÓN DE LA PRACTICA DEL DOCENTE. 
Subsecretaria de Educación Básica de B.C. 
Fechas: 13 al 17 de agosto del 2012. 
 



 

 
 
ACTUALIZACIÓN EN EL TRATAMIENTO DE LA RICKETTSIA. 
ISSSTECALI.  
Fecha: Marzo del 2014. 
 
URGENCIAS GINECOLÓGICAS. 
ISSSTECALI.  
Fecha: junio del 2014. 
 
SÍNDROME METABÓLICO. 
ISSSTECALI  
Fecha: junio del 2015. 
 
PRESCRIPCIÓN RAZONADA DE MEDICAMENTOS EN EL ADULTO MAYOR. 
ISSSTECALI.  
Fecha: abril del 2016. 
 
CURSO DE ACTUALIZACIONES EN DIABETES. 
Visión que Transforma.  
Fecha: 20 al 21 mayo del 2016. 
 
EDUCACIÓN PARA EL PACIENTE DIABÉTICO. 
ISSSTECALI.  
Fecha: junio del 2016. 
 
SIMPOSIO DÍA MUNDIAL DEL EPOC. 
Sociedad Mexicana de Neumología y Cirugía de Tórax. 
Fecha: 18 de noviembre del 2016. 
 
SIMPOSIUM. “ACTUALIZACIONES DEL USO DE LA INSULINA” 
Laboratorios novartis, Acapulco Guerrero. 
Fecha: mayo del 2017. 
 
CURSO. “ACTUALIZACIONES DE POLIFARMACIA” 
ISSSTECALI. 
Fecha: junio del 2017. 
 
CURSO “FARMACOVIGILANCIA” 
ISSSTECALI. 
Fecha: septiembre del 2017. 
 
CURSO DE “TECNOVIGILANCIA” 
ISSSTECALI. 
Fecha: septiembre del 2017. 
 
 



 

 
 
SIMPOSIUM. “ACTUALIZACIONES DEL USO DE LA INSULINA” 
Laboratorios novartis, Cancún, Quintana Roo. 
Fecha: mayo del 2018. 
 
CURSO: TODO SOBRE LA PREVENCION DEL COVID-19 
CONSTANCIA del Instituto Mexicano del Seguro Social 
Duración 3 horas. 
 
TALLER “DEL CUIDADO DEL PIE DIABETICO EN MEXICO” 
ISSSTECALI. 
Fecha: marzo del 2020. 
 
CURSO:  DE ACTIALIZACIONES DE SINDROME METABOLICO, ENFERMEDAD 
RENAL CRONICA E INSUFICIENCIA CARDIACA. 
ISSSTECALI. 
Fecha: septiembre del 2022 
 
CURSO:  DE ACTIALIZACIONES DE SINDROME METABOLICO, ENFERMEDAD 
RENAL CRONICA E INSUFICIENCIA CARDIACA. 
ISSSTECALI. 
Fecha: mayo del 2023. 
 
CERTIFICACION DE ENTORNO LABORAL SALUDABLE. 
ISSSTECALI 
Fecha: septiembre del 2023. 
Duración: 4 horas. 
 
SEMINARIO “MEDICINA LEGAL Y ATENCION INTEGRAL” 
La Federación Mexicana de Criminología y Criminalística A. C. y el Colegio Internacional 
de Ciencias Criminológicas y Forenses. 
Fecha: 20 y 21 de octubre del 2023 
Duracion:12 horas 
 
CURSO SECTORIAL DE RESISTENCIA ANTIMICROBIANA PARA PRIMER NIVEL 
DE ATENCION (RAM). 
Constancia por la Secretaria de Salud.  
Fecha: 5 de diciembre del 2023 
Duración: 5 horas. 

 

Curso “PREVENCION DE IAAS DE LA GESTION Y COORDINACION 
INTERINSTITUCIONAL EN MEXICO” 
Constancia por la Secretaria de Salud. 
Fecha: 5 de diciembre del 2023. 
Duracion:10 horas. 
 



 

 
 
CURSO. ACCIONES PUNTUALES PARA LA PREVENCION DE LA MORTALIDAD 
MATERNA. 
Constancia el Sistema de Salud para el Bienestar. 
Fecha: 5 de diciembre del 2023. 
Duración: 6 horas. 
 
CURSO CANCER GASTRICO PATOLOGIA Y DIAGNOSTICO OPORTUNO. 
ISSSTECALI 
Fecha: 3 de enero del 2024. 
Duración: 4 horas. 
 
CURSO SEXUALIDAD EN LA VEJEZ. 
ISSSTECALI. 
Fecha: 10 de enero del 2024. 
Duración: 4 horas. 
 
CURSO NUTRICION DEL RECIEN NACIDO. 
ISSSTECALI. 
Fecha: 17 de enero del 2024. 
Duración: 4 horas. 
 
CURSO DE ETICA PUBLICA. 
ISSSTECALI  
Fecha: 18 de enero del 2024. 
Duración: 4 horas. 
 
CURSO DE CIRUGIA BARIATRICA. 
ISSSTECALI. 
Fecha: 24 de enero del 2024. 
Duración: 4 horas.  
 
CURSO CONSENTIMIENTO PLENAMENTE INFORMADO. 
ISSSTECALI. 
Fecha: 31 de enero del 2024. 
Duración: 4 horas. 
 
CURSO DE VIOLECIA OBSTETRICA. 
ISSSTECALI. 
Fecha: 5 de marzo del 2024. 
Duración: 4 horas. 
 
CAPACITACION Y TALLER DE TUBERCULOSIS PULMONAR. 
ISSSTECALI. 
Fecha: 13 de marzo del 2024. 
Duración: 3 horas. 



 

 
 
CAPACITACION “PRIMEROS AUXILIOS “NIVEL BASICO 
Dirección de Bomberos  
Fecha: 14 de marzo del 2024 
Duración: 4 horas 
 
CURSO “USO Y MANEJO DE EXTINTORES” 
Dirección de Bomberos. 
Fecha: 14 de marzo del 2024. 
Duración: 3 horas. 
 
 
ACTIVIDADES EN EL SECTOR PRIVADO 

SERVICIOS MEDICO MUNICIPALES 
ISSSTE, CHIHUAHUA. 
Puesto Desempeñado: Medico 
Fecha: septiembre 2002 a enero de 2003. 
 
PENSIONES MEDICAS DE CD. JIMÉNEZ. 
Puesto Desempeñado: Medico. 
Fecha: octubre 2002 a diciembre 2002. 
 
CRUZ ROJA MEXICANA DELEGACIÓN SAN FELIPE B.C. 
Puesto Desempeñado: Medico 
Fecha: 1ero febrero de 2003 a marzo de 2005. 
 
ISSSTECALI CLÍNICA SAN FELIPE BC. 
Puesto Desempeñado: Medico. 
Fecha:15 marzo de 2004 a la fecha. 
 
ESCUELA SECUNDARIA AMISTAD INTERNACIONAL N.-8 SAN FELIPE B.C. 
Área: Entrenador en jefe del equipo de Futbol americano equipo tiburones de la ESAI. 
Duración: 02 de marzo 2004 a noviembre 2015. 
 
ESCUELA SECUNDARIA AMISTAD INTERNACIONAL N.-8 SAN FELIPE B.C. 
Área: Docente de 3 grupos de Ciencias I, en énfasis de la materia de Biología. 
Turno: Matutino, 18 horas a la semana 
Periodo: marzo 2004 a la fecha. 
 
ESCUELA SECUNDARIA AMISTAD INTERNACIONAL N.-8 SAN FELIPE B.C. 
Área: Docente de 1 grupo de tutoría en adolescentes. 
Turno: Matutino, 1 hora a la semana 
Periodo: marzo 2004 a la fecha. 
 
 
 

 



 

 
 
ESCUELA SECUNDARIA AMISTAD INTERNACIONAL N.-8 SAN FELIPE B.C. 
Área: medico escolar  
Turno: Matutino. 
Periodo: marzo 2004 a la fecha. 
 
SERVICIOS MÉDICOS MUNICIPALES DE SAN FELIPE B.C. 
Puesto desempeñado. Medico perito  
Duración: 01 marzo de 2005 a la fecha. 
 
CRUZ ROJA MEXICANA DELEGACIÓN SAN FELIPE B.C. 
Puesto Desempeñado: Director medico 
Fecha: 1ero septiembre de 2005 a agosto de 2008.  
 
ISSSTECALI CLÍNICA SAN FELIPE BC. 
Puesto Desempeñado: Director Médico. 
Fecha: 27 de enero del 2014 al 10 de marzo del 2020. 
 

CARGO: MEDICO PERITO 
 

 
 


